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GÜNLER

	       FERRUHA BÜYÜKGÖNCÜ ANAOKULU   
                        BESLENME LİSTESİ                                                                               

	28/09/2015 Pazartesi
	Sarelle Ekmek,Süt

	29/09/2015 Salı
	Kıymalı Pide, Ayran

	30/09/2015 Çarşamba
	Susamlı Simit,Zeytin,Domates,Açık Çay

	01/010/2015 Perşembe
	Fırında Patates,Peynir,Salatalık,Bitki Çayı

	02/10/2015 Cuma
	Kakaolu Kek,Tuzlu Çubuk,Süt

	
	

	05/10/2015 Pazartesi
	Kahvaltılık Gevrek,Süt,Muz

	06/10/2015 Salı 
	Sucuklu-Kaşarlı Pide, Açık Çay

	07/10/2015 Çarşamba
	Mercimek Çorbası,Ekmek,Kakaolu Puding

	08/10/2015 Perşembe
	Soğuk Sandviç,Bitki Çayı

	09/10/2015 Cuma
	Gülen Poğaça, Süt

	
	

	12/10/2015 Pazartesi
	Krep,Sarelle,Süt,Meyve

	13/10/2015 Salı 
	Peynirli-Yumurtalı Pide,Açık Çay

	14/10/2015 Çarşamba
	Ekmekarası Köfte,Ayran

	15/10/2015 Perşembe
	Kıtır Ekmekli Sebze Çorbası, Bisküvili Pasta

	16/10/2015 Cuma
	Patatesli Gül Böreği,Bitki Çayı

	
	


	19/10/2015 Pazartesi
	Peynirli-Sosisli Kanepe ,Açık Çay,Meyve

	20/10/2015 Salı
	Ev Usulü Tavuk Dürüm,Ayran

	21/10/2015 Çarşamba
	Kahvaltı Tabağı, Bitki Çayı

	22/10/2015 Perşembe
	Yarmalı Yoğurt Çorbası,Ekmek, Tatlı

	23/10/2015 Cuma
	[bookmark: _GoBack]Pişi,Peynir,Zeytin,Süt              


                  AFİYET  OLSUN…
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